Trener Lekkoatletyki
Trener Triathlonu
Instruktor Gimnastyki Sportowej

Jestem absolwentem = Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu (1989), kierunku
™ trenerskiego w zakresie lekkoatletyki. Na uczelni tej uzyskatem réwniez uprawnienia instruktorskie
®  w zakresie gimnastyki sportowe;j.

W 2007 roku w AWF Katowice uzyskatem tytul trenera triathlonu. W 2009 roku w Polskiej
Korporacji Menedzerdw Sportu zdobytem kwalifikacje Menedzera Sportu.

Od dziecka uprawiatem biegi $rednie, w okresie studidw zainteresowatem sie triathlonem,
duathlonem. Osiggatem dobre wyniki sportowe, bytem Mistrzem Polski w Duathlonie, w konkurencji tej
startowatem na Mistrzostwach Europy i Swiata.

Sport jest dla mnie pracg i hobby. Moi wychowankowie - zawodnicy - wielokrotnie zdobywali
medale mistrzostw Polski, Europy i Swiata.

. Moim hobby jest rowniez ogrod bo uwielbiam nature, lasy i wode. Kocham narciarstwo zjazdowe,
wenmc i ~ przebywanie wsrod drzew i gor.
P051adam bogate doswiadczenie zawodowe, pracy w samorzadzie gminnym. Jestem pomystodawcg i zatozycielem klubu Delf Gryfino.

Robie to w co wierze i to co lubie - to co jest wazne i potrzebne.




